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A Tabela da Susep e a falta de Fundamentacao
tedrico-cientifica

Agamenon Martins
agamenon.adv.br

A Tabela da Superintendéncia de Seguros Privados (SUSEP) é
integrante da Circular n.° 29, de 20 de dezembro de 1991 e foi criada para
fixar a indenizacdo devida por seguradoras aos seus segurados, conforme
0 percentual sobre a importancia segurada que seja equivalente a perda
corporal, do ponto de vista de fun¢des e estruturas, apos a conclusdo do
tratamento ou esgotados 0s recursos terapéuticos para recuperagao.

Em principio, nao se nota aqui nenhuma rela¢do direta com causas
trabalhistas, mas este € um topico que sera abordado em outro artigo
desta série. O objetivo deste artigo é discutir a origem tedrica e a origem
cientifica da Tabela da Susep. Nota-se que ela se trata de um instrumento
avaliativo que tem o objetivo de dar valor a determinada perda corporal,
seja na sua estrutura, seja no seu funcionamento. A partir dessa
conclusao, uma propor¢do equivalente é atribuida no sentido de
determinar um montante financeiro para compensacao. Ou seja, a Tabela
da Susep é um instrumento de medida.

Todo instrumento de medida, para ser criado, precisa passar pelas
seguintes etapas: I-Estabelecimento da estrutura conceitual e defini¢do
dos objetivos do instrumento e da popula¢do envolvida; I-Construgcao dos
itens e das escalas de respostas; Ill-Selecdo e organizacdo dos itens e
estruturacao do instrumento; IV-Validade de conteudo; e V-Pré-teste.

No que se refere a Tabela da Susep, nao se encontra qualquer
indicio de ter havido esse processo, nem, muito menos, quem seria 0
autor da metodologia. Um estudo académico publicado pelo Centro
Brasileiro de Sustentabilidade e Educacdo Corporativa? estudou a tematica
e, na metodologia da pesquisa, esse estudo faz a seguinte colocacdo:

“Atualmente o Orgdo responsavel pelo seguro de acidentes
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pessoais é a Superintendéncia de Seguros Privados (SUSEP). Este drgdo
possui uma tabela muito proxima a tabela atual do DPVAT. Ndo ha no
texto da medida provisoéria a justificativa pela adocdo da tabela e de que
maneira a Tabela foi criada ou introduzida na lei. Em contato com a SUSEP
foi solicitado que esclarecessem a origem da tabela, quem a criou, quais
as metodologias e bases cientificas para a confec¢ao da mesma”.

O oOrgdo pediu ao pesquisador que entrasse em contato com
a Fundagdo Escola Nacional de Seguros e o texto do pesquisador
continua:

“Em contato com a Biblioteca da Fundagao Escola Nacional de
Seguros (FUNENSEG), esta informou que iria fazer uma pesquisa em sua
base de documentos, mas até a entrega deste trabalho ndo apresentou
qualguer origem da tabela”.

Essa falta de fundamentacao tem feito alguns pesquisadores e
estudiosos da area acreditarem no abandono da Tabela da SUSEP em
causas trabalhistas em um futuro proximos.

Y CONCLUSAO

Até este momento, ndo se tem informacdo suficiente para apontar a
Tabela da Susep como um instrumento sustentado teoricamente ou
cientificamente. E possivel que seu uso, inclusive em causas trabalhistas,
se dé apenas pela mera facilidade de manuseio. Por outro lado, ndo se
conhece a sustentacdo que garanta que seus resultados sejam
compativeis com a justica e com o correto ressarcimento de danos.
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ATabela da Susep: para o qué de fato foi criada?

Agamenon Martins
agamenon.adv.br

Em 31 de janeiro de 2022, foi publicado nesta revista o artigo
intitulado A Tabela da SUSEP e a falta de fundamentacao tedrico-
cientifica, visto que ndo ha indicios de que 0s processos académicos
esperados para criacdo de instrumento de medida tenham sido
cumpridos na elaboracdao dessa tabela. Portanto, até este momento, nao é
possivel afirmar que a Tabela da Susep tenha fundamentacao tedrica ou
que tenha alguma fundamentacao cientifica.

Num segundo passo, podemos observar, apesar de ndo haver
bases académicas, se existem bases legais para 0 uso dessa tabela em
acOes trabalhistas, com o objetivo de mensurar a incapacidade laboral a
fim de se obter um percentual justo de compensag¢do num caso concreto.

A origem da tabela é da década de 1970, no intuito de resolver
questdes alheias as questdes trabalhistas. Na verdade, a Lei n°® 6.194/1974
dispbe sobre o seguro obrigatorio de danos pessoais causados por
veiculos automotores de via terrestre, ou por sua carga, a pPessoas
transportadas ou ndo. Alguns outros dispositivos legais foram publicados
depois desse. Ou seja, a primeira tabela para medir danos pessoais foi
conhecida como Tabela DPVAT - Danos Pessoais por Veiculos
Automotores Terrestres. Seu uso era exclusivo para acidentes de transito.

Dentre todo o arcabouco legal envolvendo o tema, também
podemos destacar a Circular n® 029, de 20 de dezembro de 1991. Ela trata
de normas de seguros para acidentes pessoais. A Tabela da SUSEP para
este fim é semelhante a Tabela DPVAT, contudo, o foco é a caracterizacdo
de “acidente pessoal”. Assim, vamos observar o que diz a mesma Circular,
nos dois primeiros paragrafos do Artigo 1°:

“§ 1° - C(Considera-se acidente pessoal o evento com data
caracterizada, exclusiva e diretamente externo, subito, involuntario e
violento, causador de lesdo fisica que, por si s6, e independentemente de

&
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toda e qualquer outra causa, tenha como consequéncia direta a morte ou
invalidez permanente total ou parcial do segurado ou torne necessario o
tratamento médico.

8§ 2° - Incluem-se, ainda, no conceito de acidente pessoal as lesGes
decorrente de:
| - acdo da temperatura do ambiente ou influéncia atmosférica, quando a
elas o segurado ficar sujeito em decorréncia de acidente coberto;
Il - escapamento acidental de gases e vapores;
Il - sequestros e tentativas de sequestros; e IV - alteracdes anatdmicas ou
funcionais da coluna vertebral, de origem traumatica, causadas
exclusivamente por fraturas ou luxacdes radiologicamente comprovadas”.

Em principio, nota-se nao haver uma relacéo direta e explicita com
acidentes relacionados ao trabalho. Além disso, 0s paragrafos
concentram-se em alteracdes de ordem fisioldgica e anatémica.

Sabe-se, porém, que dois profissionais de areas diferentes terdo
graus de incapacidade diferentes, mesmo na presenca de idénticas
mudangas corporeas.

Y CONCLUSAO

A finalidade original da Tabela da Susep ndo compreende estudar a
magnitude da incapacidade laborativa. Além de ter sido criada com a
intencao de dimensionar resultantes corporais de traumas de grande
impacto, ela ndo adentra ao estudo das habilidades para o trabalho ou da
perda dessas habilidades. Alem disso, ndao ha abordagem nas normativas
a respeito de doencas que nao tenham origem traumatica ou em
acidentes. Portanto, podemos afirmar que a Tabela da Susep, além de ndo
ter fundamentacdo teorica, além de ndo ter fundamentacdo cientifica,
também ndo tem fundamentacdo legal para gue seja usada em causas
trabalhistas com o intuito de colaborar com a mensuracdo da
incapacidade laboral. E provével que seu uso para isso tenha sido iniciado
meramente pela facilidade de calculo e ndo por ser uma ferramenta ideal
para tal este desiderato.
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Doencas ocupacionais nao sao objeto da Tabela da
Susep

Agamenon Martins
agamenon.adv.br

Chamamos de doencas ocupacionais aquelas que sao relacionadas
ao trabalho. Existem algumas condi¢des que se desenvolvem pela prépria
execucao das atividades e das tarefas laborais, como aquelas que sdo
geradas por movimentos repetitivos, por exemplo. Existem tambéem
algumas que sdo geradas pelo ambiente de trabalho, como, mais
recentemente, estamos vendo o aumento do nUmero de casos da
chamada Sindrome de Burnout (ou de esgotamento), um problema
complexo e de ordem biopsicossocial. Obviamente que os acidentes de
trabalho, com traumas de alto impacto, também se enquadram nessa
perspectiva. Em todos os casos, pode haver algum grau de incapacidade
laboral.

A Tabela da Susep, tendo origem e semelhanca com a Tabela do
DPVAT, parece ter sido destinada apenas a traumas de alto impacto. 1sso,
por si sO, ja afasta a possibilidade de seu uso em casos de condi¢Bes
desenvolvidas pelo ambiente atitudinal do trabalho ou em casos de
doencas que se cronificam com o0 tempo e cCom exposi¢ao aos riscos.

Contudo, de modo algum, ha abertura para uso da Tabela da Susep
para traumas de alto impacto. Essa excec¢do poderia ter alguma discussdo
técnica, mas qualquer foco meramente fisiologico e anatdbmico ndo é
capaz de dar a magnitude da extensao do dano, muito menos, de prever
ou evidenciar o grau de incapacidade laboral especifica em um caso
concreto.

Indo mais afundo no tema, podemos observar adicionalmente a
integralidade da Circular n® 029, de 1991: ela aprova as normas para o
Seguro de Acidentes Pessoais e acrescenta que “0 seguro tem por objetivo
garantir o pagamento de uma indenizacdo ao segurado ou a seus
beneficiarios”, caso aquele venha a sofrer um acidente pessoal,

A==
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observadas as condi¢des contratuais.

Neste ponto, 0s conceitos giram em torno do que de fato é um
acidente pessoal. Mais precisamente, a pergunta que devemos fazer é:
- A doenca (ou acidente) ocupacional € um acidente pessoal?

A normativa segue com as defini¢cdes do que pode ser considerado
cComo um acidente pessoal e temos, em principio, algo bem pragmatico:
“evento exclusiva e diretamente externo, subito, involuntario e violento,
causador de lesdo fisica”.

As doencas, inclusive as ocupacionais, ndo se incluem no conceito
de acidentes pessoais como deixa bem claro o § 3° do Artigo 1° das
normas anexas a referida Circular.

Diante desse contexto, nao se pode aplicar a Tabela para calculo do
seguro de acidentes pessoais se as doencas ocupacionais ndo sao
consideradas acidentes pessoais segundo a propria normativa da Susep.
Alguns ainda podem perguntar sobre os “acidentes” de trabalho, como se
eles ndo fossem equivalentes as doencas ocupacionais. Pois bem, o
calculo da Tabela da Susep se refere a importancia segurada e a perda da
funcdo ou da estrutura corporal em termos percentuais para que se
calcule o montante indenizatério. Porém, no caso da valoracdo da
incapacidade laboral, ou seja, da extensao do dano, ndo nos referimos
apenas a alteracao funcional ou anatémica, mas ao grau de incapacidade
laborativa, ou ao grau de perda da funcionalidade para o trabalho para o
gual o individuo se inabilitou. Assim, o cerne da questdo ndo é meramente
0 COrpo, mas o corpo relacionado ao ambiente resultando em dificuldades
no desempenho das atividades.

ASE
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Y>> CONCLUSAO

As doencas, inclusive as ocupacionais, ndo se encaixam Como
acidentes pessoais, ndao sendo objeto da Superintendéncia de Seguros
Privados (Susep), 0 que também colabora para a exclusdo do uso da
Tabela da Susep para esse fim.
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ATabela da Susep é limitada as funcoes e estruturas
do corpo

Agamenon Martins
agamenon.adv.br

Ja foram citadas trés grandes fragilidades da Tabela da Susep
(Superintendéncia de Seguros Privados) nos artigos anteriores, no
entanto, nenhuma delas é tdo técnica quanto esta: o fato da tabela ser
meramente limitada as alterac¢8es fisioldgicas e anatomicas.

O Artigo n® 944 do Cddigo de Processo Civil, Lei n® 10.046, de 02 de
janeiro de 2002, estabelece gque a indenizacdo mede-se pela extensao do
dano e, neste caso, falando de Direito Trabalhista, ha muitas vertentes
dentro desse contexto.

Porém, o que vamos focar neste artigo € que a extensao do dano
ndo pode ser medida simplificadamente pela magnitude do dano corporal
(ou em nivel do corpo), mas por tudo que esta no entorno disso, inclusive
a perda da capacidade para o trabalho para o qual o trabalhador se
inabilitou, seja total ou parcialmente, seja de forma temporaria ou
permanente.

Ndo é possivel que assistentes técnicos e peritos possam, ainda
hoje, julgar a magnitude da incapacidade laboral, algo complexo e
dinamico, apenas por julgar o grau de perda de algumas func¢des ou
estruturas corporeas, visto que, obviamente, profissGes diferentes vao
exigir condi¢cdes anatdmicas e fisiologicas diferentes. Dessa forma, para
maior clareamento podemos afirmar que danos corporeos iguais vao levar
a perdas diferentes da funcionalidade laboral em dois profissionais de
areas de trabalho distintas.

As atividades e tarefas de um profissional da area de logistica sdo
bem diferentes das atividades e tarefas de um profissional da metalurgia.
A perda de dedos da mado esquerda de ambos, embora possam ser iguais
em termos funcionais e estruturais, certamente ndo causardo 0 mesmo
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impacto nas atividades laborais. Portanto, mesmo com les@es corporais
iguais, eles experimentardo graus de incapacidade laboral diferentes.
Adicionalmente, podemos ter um dos dois com incapacidade laboral de
100% e outro com um percentual diferente. Tudo depende da analise das
atividades dentro de um contexto biopsicossocial e complexo, e nao
apenas sob um ponto de vista anatomo-fisiologico.

Este € um ponto extremamente fragil da Tabela da Susep que, além
de ndo ter fundamento tedrico ou cientifico, nem amparo legal para ser
usada em processos trabalhistas, ndao fornece uma estrutura capaz de
medir verdadeiramente a incapacidade laboral, que é o que exatamente
0S assistentes técnicos e peritos precisam demonstrar por meio dos seus
métodos e técnicas de avaliacdo.

Muito se diz a favor da Tabela da Susep em relacdo a sua facilidade
para uso. No entanto, a facilidade é decorrente ndao apenas da
simplicidade, mas também da superficialidade da tabela naquilo que se
refere ao que de verdade envolve as limitacbes e restricdes do
trabalhador apés uma doenca ocupacional ou acidente de trabalho.

Sabe-se, porém, que o uso da Tabela da Susep € muitas vezes
requisitado. Contudo, cabe ao advogado da parte reclamante fazer a
peticdo de forma correta, evitando a solicitacdo do uso de tal tabela,
quando tratar-se de conhecer a magnitude da incapacidade laboral.

Y CONCLUSAO

A Tabela da Susep ndo € apenas simples, mas também ¢é superficial,
nao tendo possibilidade estrutural de medir a magnitude da incapacidade
laboral, seja ela completa ou parcial, temporaria ou permanente. Isso se
da na medida em que a tabela apenas aborda aspectos anatémicos e
fisioldgicos, sem julgar as atividades e tarefas laborais, muito menos
outros aspectos relativos as limita¢des, restricdes e influéncias ambientais.
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A Tabela da Susep nao _dimensiona a extensao do
dano

Agamenon Martins
agamenon.adv.br

Com este artigo, completamos a série das 05 fragilidades da Tabela
da Susep, sendo duas fragilidades legais, uma fragilidade técnica, uma
fragilidade tedrico-cientifica e uma fragilidade social. Sabe-se que 0s
resultados obtidos pela aplicacdo da Tabela da Susep, em percentuais,
sdo, quase sempre, resultados infimos. Se pararmos para analisar as
indenizacdes trabalhistas em paises desenvolvidos, poderemos perceber
que ndo existe equipara¢do. O Brasil € um pals que deseja ter uma
legislacdo trabalhista semelhante a legislacdo internacional. Contudo, com
0 uso da Tabela da Susep em acdes dessa area, 0 pals ndo caminha para
indenizar como 0s paises desenvolvidos indenizam. De fato, ha um
desequilibrio e é bem possivel que esse uso desviado da referida tabela
tenha causado muitas compensacdes trabalhistas injustas. Milhares de
trabalhadores podem ter sido prejudicados e isso representa a fragilidade
social do uso da Tabela da Susep nesta seara.

Segundo o Artigo 944 do Cddigo de Processo Civil, fica claro que
deve-se atentar a real reducdo da aptiddo para o trabalho, de acordo com
0s mais modernos e completos métodos e técnicas de averiguagao, na
busca pela extensdo do dano.

O dano corporal, em si, ndo contempla a sua extensdo, ou seja, Nao
descreve aquilo que existe de consequéncia, nem expressa a magnitude
da perda da funcionalidade para o trabalho.

O fendbmeno da incapacidade laboral é multidimensional. Apenas e
exclusivamente uma avaliacdo completa pode dimensiona-la. O
diagnostico biopsicossocial € o anico capaz de descrever, com a maior
proximidade possivel da verdade, a magnitude da perda da funcionalidade
para o trabalho.
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Na pratica, sempre se tratara de uma analise pericial complexa.
Nesse caminho, faz-se necessario que o Poder Judiciario reveja as
condicbes de averiguacao, permitindo a pratica da avaliacdo
multiprofissional e interdisciplinar, como prevé o Artigo 2° da Lei
13.146/2015, assim como muitas outras normativas do Ministério da
Saude. Em especial, a Resolucao n° 452/2012, do Conselho Nacional de
Saude apresenta uma ferramenta internacional que pode nortear
sistemas de compensacdo: a  Classificacdo  Internacional  de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude, conhecida como CIF e publicada
pela Organizacao Mundial da Saude em 2001 por meio da Resolu¢do OMS
n°®54.21/2001.

Y CONCLUSAO

O uso da Tabela da Susep em a¢Bes trabalhistas ndao dimensiona a
extensao do dano e tem gerado resultados infimos que, provavelmente,
prejudicaram, ao longo dos Ultimos anos, muitos trabalhadores que
buscaram pensdes e indenizacdes justamente devidas pelo empregador
por causa de acidentes de trabalho ou pelas equiparadas doencas
ocupacionais.
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0 Artigo 52 da Constituicao Federal e a CIF

Agamenon Martins
agamenon.adv.br

Com este artigo, iniciamos a série das 07 potencialidades da
Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude,
conhecida como “CIF’ e publicada pela Organizacao Mundial da Saude
(OMS) em 2001 - Resolugdo OMS n° 54.21/2001. Tal classificagdo tem a
finalidade de ser uma forma de equilibrar, potencializar ou criar novas
politicas publicas, a partir de seu uso estatistico que, por sua vez, é
dependente do seu uso clinico. Atualmente, sabemos que a (1) integracdo
do modelo biopsicossocial de raciocinio e o (2) uso dos conceitos da CIF
no processo de ensino e de aprendizagem sdo essenciais para que sua
finalidade seja atingida.

Diante da sua importancia e com a prerrogativa de ser uma
classificagdo do grupo de referéncia na Familia da OMS, ela e seu
conteldo tornam-se essenciais para assegurar o exercicio dos direitos
sociais e individuais.

O uso da CIF é amplo e ndo estad voltado a descrever apenas a
situacao de pessoas que tenham problemas de saude. A sua aplicacao é
universal, e quando for usada para descrever o estado de saude de toda a
sociedade, podera ajudar em estratégias de promoc¢do e de protecao da
funcionalidade humana no ambito populacional.

Ao fazer isso, o foco estara no ambiente, o que a CIF chama de
“fatores ambientais”, englobando (1) tecnologias, tais como, todos 0s
meios de acessibilidade e de potencializacao das habilidades humanas, (2)
ambiente natural, englobando, por exemplo, todo o cuidado com a
natureza, passando também pelo saneamento e outros, (3) apoio e
relacionamentos, (4) ambiente atitudinal e (5), politicas/sistemas/servicos.

Assim, os objetivos da CIF vao ao encontro da Constituicao Federal
Brasileira, que estabelece que “todos sao iguais perante a lei, sem
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distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade”.

A Constituicao também garante a indenizacdo mediante danos, de
forma a compensar qualquer tipo de perda, inclusive as materiais
relacionadas a diminuicdo da funcionalidade laborativa que, muitas vezes,
tem a origem no proprio exercicio da atividade laboral, gracas a falta de
protecdo, a falta de adequacdo, a falta de estruturacao operacional, a falta
de adequado clima organizacional, entre outras causas e concausas.

Mediante ao exposto, temos, de um lado, os direitos constitucionais
e, de outro, uma ferramenta internacional e completa que descreve a
funcionalidade humana em todos 0s seus aspectos e considera as
influéncias positivas e negativas do ambiente.

Y CONCLUSAO

O uso da CF e de instrumentos baseados nela, que sejam
calibrados para finalidades especificas, apresenta-se como um caminho
prudente e consistente para proporcionar os direitos fundamentais aos
brasileiros, tanto do ponto de vista social quanto individual. No tocante as
indenizacdes trabalhistas, a CIF mostra-se plena e suficiente tanto para
auxiliar na descricdo de nexos quanto para estabelecer magnitudes
quantitativas e qualitativas da incapacidade laboral, quando esta existir
num caso concreto.
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CIF: a complexidade como poténcia

Agamenon Martins
agamenon.adv.br

A incapacidade laboral é um fendmeno complexo. Porém, por
vezes, percebe-se que ha uma busca por instrumentos simplérios na
andlise da sua magnitude, como é o caso da utilizacdo recorrente da
Tabela da Susep (Superintendéncia de Seguros Privados). O excessivo uso
desse instrumento claramente incabivel para tal desiderato pode ser
explicado pela sua simplicidade. Contudo, a Tabela da Susep ndo é s6
simples. Ela também é tecnicamente pobre. A analise pericial ndo pode se
valer de instrumentos tdo simplificados para determinar algo tdo
complexo.

Como se sabe, a Tabela da Susep é voltada para a mera descricdo
do estado do corpo, com uma valoracdo pré-determinada para cada
segmento, sem descricdo do processo cientifico que determinou tais
valores.

A CIF (e os instrumentos baseados nela), diferentemente disso, €
baseada no modelo biopsicossocial. O primeiro aspecto do modelo
biopsicossocial a ser considerado é que ele é personal centered, ou seja, é
totalmente individualizado. Duas pessoas com a mesma doenca (ou com a
mesma identificacdao pela Classificagcdao Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados a Saude - CID) terdo estados de saude
diferentes, segundo o modelo biopsicossocial.

O segundo aspecto a ser considerado € que o modelo
biopsicossocial nao é focado apenas no corpo, mas também nas
atividades humanas (no caso, nas atividades laborais - que sdo diferentes
das tarefas), na participagdo e no contexto, incluindo os fatores
ambientais, com muito reflexo dos aspectos ergondmicos, sejam
tecnoldgicos, naturais ou sociais.

O terceiro aspecto é 0 mais essencial: 0 modelo biopsicossocial é
multidirecional. Isso significa que o diagnéstico da doenca nao é o mais
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importante e sim a descri¢cdo da interacdo do corpo com o ambiente.

E claro que isso torna a avaliacdo muito mais complexa e essa é
uma verdade: a avaliacdo biopsicossocial contéem alto grau de
complexidade e é nisso que temos a maior vantagem, visto que a alta
complexidade aproxima o resultado da analise da verdade sobre o caso
concreto.

A conclusdo é simples. Enquanto a simplicidade da Tabela da Susep
afasta o resultado da veracidade da magnitude da incapacidade laboral, a
complexidade da CIF aproxima-se disso.

Aléem do modelo, que é uma forma de raciocinio, a CIF ainda oferece
um sistema alfanumérico com qualificadores para determinagdo da
magnitude da incapacidade laboral, desde que sejam obviamente
calibrados para esta finalidade, como acontece nos instrumentos
baseados na CIF criados para este fim. A Tabela ESC é um exemplo desses
instrumentos.

Y CONCLUSAO

O Novo CPC (Codigo de Processo Civil) estabelece a pericia
complexa em seu Artigo 475. Sabe-se que a incapacidade laboral é
multifatorial, que o ambiente de trabalho e as atividades laborais precisam
ser analisadas em conjunto com o estado do corpo, do ponto de vista
fisiologico e anatdmico. Assim, a determinacdo da incapacidade laboral
sempre serd uma tarefa complexa e, portanto, sempre exigira uma pericia
complexa que apenas a CIF pode dar subsidios para tal andlise. Dessa
forma, podemos dizer que a CIF auxilia no cumprimento do Artigo 475 do
Novo CPC, bem como, a avaliacdao biopsicossocial e o seu modelo de
raciocinio.
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A CIF na exordial

Agamenon Martins
agamenon.adv.br

Exordial € a peca que abre o processo: ela descreve os fatos e
apresenta o pedido. Também é chamada de peticdo inicial. Esse € um dos
principais momentos nos quais a CIF deve ser aplicada. De forma tacita, é
necessario que o advogado descreva quais sdo as restricdes de
participacao que o seu cliente enfrenta, bem como, em gue magnitude as
suas atividades estao limitadas. Para isso, usar o conteudo do
componente de "Atividades e Participagao” da CIF vai facilitar a descricdo
dentro de um raciocinio biopsicossocial. Alem disso, os fatores
contextuais, também presentes na CIF, vdo nortear a descricao das
barreiras e eventuais facilitadores ambientais.

E por isso que, nas pericias para avaliacdo do nexo causal em
em acidentes de trabalho e doencas ocupacionais, é necessaria a vistoria
no local e no posto de trabalho, a andlise da organizacdo do trabalho, a
verificacao dos dados epidemioldgicos, 0s agentes de risco aos quais se
encontram submetido o trabalhador. E importante ressaltar que
consideram-se agentes de risco decorrentes da organizacdo do trabalho,
também, horas extras habituais, ritmo intenso, metas abusivas, trabalho
penoso, pagamento por produtividade, trabalho noturno, trabalho em
turno de revezamento, pressdo psicologica, monotonia, dentre outros. A
omissao do perito em vistoriar o local e o posto de trabalho atrai a
aplicacao do art. 437 do Cédigo de Processo Civil (CPC), podendo ensejar a
realizacdo de segunda pericia, nos termos do art. 438 do CPC.

A pericia deve ser realizada por profissional que detenha
conhecimento técnico ou cientifico exigivel ao caso concreto (art. 145, do
CPQ) e isso deve ser de conhecimento do advogado do reclamante, pois, €
ele o principal responsavel para elaborar a quesitacao. Os diversos
profissionais da area da salde tem competéncia para realizar distintos
diagnoésticos, cada um em sua esfera de atuacdo, bem como para
estabelecer o nexo causal.
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As acdes indenizatdrias decorrentes de acidentes de trabalho e
doencas ocupacionais poderdo ser, preferencialmente, processadas e
julgadas em ac¢des distintas, para permitir o adequado tratamento da lide.

Havendo reiteracdo de demandas judiciais que evidenciam a
inadequacdo do meio ambiente do trabalho, nele também entendido a
organizacao do trabalho, com potencialidade de dano coletivo, o 6rgao
julgador podera analisar a conveniéncia de realizacdo de audiéncia
publica, com participacdo do Ministério Publico do Trabalho.

O advogado também deve estar atento ao NTEP, o Nexo Técnico
Epidemioldgico Previdenciario, em sua versao mais atualizada. Se a
doenca do trabalhador tiver potencial relacdo com o tipo de trabalho, o
Onus da prova se inverte. Ou seja, a parte reclamada é que deve
comprovar que o0 nexo inexiste. O assistente tecnico do reclamante
precisa estar preparado para ajudar a estabelecer essas questdes.

O perito devera relatar se o fato de o0 agravo a saude ou a
incapacidade possui natureza acidentaria diante da constatacdao do Nexo
Técnico Epidemioldgico - NTEP entre o trabalho e 0 agravo, decorrente da
relacdo entre a atividade da empresa (CNAE) e a entidade motivadora da
incapacidade laboral elencada também na versdao atualizada da
Classificagdo  Estatistica Internacional de Doenc¢as e Problemas
Relacionados a Saude - CID. Enquanto isso, 0 grau de incapacidade laboral
(ou de perda da funcionalidade laborativa) pode ser determinado por
instrumentos baseados na outra classificacdo da mesma familia: a
Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude - CIF.

Y CONCLUSAO

Na peticao inicial do advogado reclamante deve constar a influéncia
ambiental na geracdo da incapacidade laboral. As limitacdes e restricdes
devem ser listadas e todo esse conteudo deve ser embasado nas
categorias da CIF. Ja a quesitacao deve conter o pedido da determinacdo
da pericia complexa biopsicossocial com a afericdao da magnitude da
incapacidade laboral usando instrumentos baseados na CIF.
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A metanoia da CIF

Agamenon Martins
agamenon.adv.br

Ndo era muito comum que o advogado de um reclamante tivesse
um assistente técnico. Embora a lei permita, habitualmente, os casos
trabalhistas no Brasil eram tecnicamente apoiados pelo perito judicial e
pelo assistente técnico da reclamada.

E provével que isso se dava pela necessidade de aplicacdo de
recursos financeiros pelo reclamante que, muitas vezes, vive situacdes
financeiras que dificultam a existéncia de tal apoio.

No entanto, o esforco para que essa figura do assistente técnico do
reclamante exista efetivamente nos processos acabou criando a
necessidade da busca de instrumental necessario para a contraposicdo a
outra parte, acostumada com meios de determinacdo infimos da
incapacidade laboral, longe da realidade e até mesmo improprios, como é
0 caso do uso da Tabela da Susep, que nada se relaciona com
funcionalidade laborativa.

O inicio do uso da Classificacdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude (CIF) pelos assistentes técnicos dos reclamantes
causou entdo uma metanoia em todas os atores, incluindo o perito judicial
e 0 Magistrado.

A CIF ndo é meramente uma nova classificacdo. Ela € um novo jeito
de pensar, uma nova forma de falar e uma nova maneira de escrever. E
extremamente comum entre profissionais da salde que conhecem e
usam a CIF haver um sentimento de mudanca e até mesmo de falas como:
“a CIF mudou a minha vida". E é isso mesmo: a CIF muda a vida de quem a
usa. Torna o profissional mais completo, mais observador, mais proximo
da verdade e mais inteligente. O profissional que entende e usa a CIF é
muito mais competente do que aguele que ndo a conhece. O raciocinio
diagnostico e o raciocinio clinico para intervencdes daquele que conhece e
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aplica a classificacdo € extremamente superior ao que ndo a conhece.

Assim, o uso da CIF nos processos judiciais fez com que todas
as partes se surpreendessem com tamanha forma de argumentacdo e de
aproximacao da verdade nos casos concretos.

Y CONCLUSAO

A CIF representa um novo paradigma ndo s6 pelo modelo
biopsicossocial, mas por todo o seu conteldo e até mesmo por todo o
seu historico. Ndo se trata de olhar o individuo do ponto de vista
patolégico ou de seu adoecimento, mas de dar todos os subsidios para
descricdao de sua situacdo, incluindo o estudo das relagbes de causa e
efeito individualmente. A CIF € a descricao da vida e de todos 0s seus
aspectos.
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A CIF pode ser calibrada para especificar suas
finalidades

Agamenon Martins
agamenon.adv.br

Uma das maiores vantagens da Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) é a sua possibilidade de
calibragdo para determinadas finalidades. Vejamos algumas afirmativas
presentes na CIF:

- “A CIF assume uma posi¢do neutra em rela¢do a etiologia de modo que
0s pesquisadores podem desenvolver inferéncias causais utilizando
métodos cientificos adequados”;

- "Essas versdes (para utilizacdo clinica) vao depender da utilizacdo da CIF
em diferentes campos de aplica¢ao clinica. No que se refere a codificacdo
e terminologia, elas serdo baseadas na classificacdo principal e fornecerdo
informac¢Bes detalhadas adicionais como diretrizes para avaliacbes e
descricdes clinicas. Elas também podem ser reorganizadas para disciplinas
especificas (como salde mental)’;

- “De maneira similar as versdes clinicas, essas versdes (as versfes para
pesquisa) vdo atender a necessidades especificas de pesquisa e fornecer
definicdes precisas e operacionais para a avaliagdo das condi¢Bes de
saude”.

Sobre trabalhos futuros, a CIF também menciona a “identificacdo
de algoritmos para determinar direitos para beneficios sociais e pensdes’,
‘o desenvolvimento de instrumentos de avaliacdo para identificacdo e
medicdo”, entre outros.

Assim, 0s assistentes técnicos e os peritos que quiserem usar a CIF,
mas ndo usa-la na sua integralidade, poderdo lancar mdos de
instrumentos baseados nela, como é o caso da Tabela CIF, da Tabela ESC e
outros métodos. Existem versdes para varias finalidades, incluindo até
mesmo para inquéritos populacionais, como € o caso do MDS - Model
Disability Survey — que podera ser traduzido pela Associacdo Internacional
de Especialistas e Pesquisadores em Funcionalidade e CIF ao longo do ano
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de 2022.

»> CONCLUSAO

Instrumentos de avaliacdo baseados na CIF podem dar a ela a
calibracdo correta para a finalidade de qualificar e quantificar a
incapacidade laboral. Os advogados e seus assistentes técnicos precisam
estar atentos para as metodologias cientificas mais atuais que possam
subsidiar a acdo deles no sentido de determinar, com maior proximidade
da verdade, aquilo que precisa ser evidenciado ao Magistrado, de forma a
dar seguranca técnica e cientifica para a sua decisdo.
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Por que a CIF muda o diagnéstico

Agamenon Martins
agamenon.adv.br

Parece que muitos profissionais da saude ainda ndo compreendem
o significado da palavra “diagnostico”. Ao contrario do gue muitos pensam,
diagnoéstico ndo é o nome de uma doenca, nem € um codigo da
Classificacdo  Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados a Saude - CID. A pergunta “qual é o diagndéstico?” ndo é uma
pergunta plausivel. Por qué?

Por um simples fato: diagnostico ndo € uma conclusao.

Se observarmos a origem da palavra, diagnostico significa dividir
(“dia”) para conhecer (“gnose”). Isso significa que diagnodstico é um
processo (de dividir para conhecer) e ndo uma conclusao. A CIF e o
modelo biopsicossocial tém diferentes dimensdes: a dimensdo social, a
dimensao ambiental, a dimensdo socioldgica, a dimensao pessoal, a
dimensao fisiologica, a dimensdo anatdbmica, a dimensdo patoldgica,
admitindo que essas dimensdes se relacionam de forma multidirecional e
personalizada. Na pratica, isso quer dizer que a CIF descreve com a
exatidao e a complexidade necessaria a situagao de alguem.

Quanto vale a indenizacdo de um trabalhador que perdeu dois
dedos da mdo forte num acidente de trabalho? Vale o mesmo para um
trabalhador da construcao civil em comparacédo a um pianista? A CIF
responde com a descri¢cao do PROCESSO diagnostico.

As classificagbes internacionais ndo fornecem apenas um sistema
alfanumérico, mas também nomenclatura, conceitos e modelos.

Antes da CIF, o processo diagnostico era dividido entre diagnostico
topografico, diagnostico anatomico, diagnostico etiologico, diagnostico
patolégico e diagndstico clinico (ou sindrémico). Lombalgia, por exemplo,
era um diagnostico incompleto porgue s6 tem a topografia (regido lombar)
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e a clinica (algia). Lombalgia por espodilolistese traumatica de L4 sobre L5
apos acidente automobilistico seria um diagnostico completo. Atualmente,
com a CIF, mesmo esse diagndstico mais completo ainda ndo é o
suficiente porque ndo estdo descritas quais sdao as limita¢cbes de atividade,
quais sdo as restricdes de participacdo, quais sdo as barreiras e 0s
facilitadores ambientais e as respectivas magnitudes em relacao a
funcionalidade ou, num caso trabalhista, em relacdo a funcionalidade
laborativa.

Y CONCLUSAO

O uso da CIF nao s6 corrige o conceito de diagnostico como
também o amplia e o aproxima da verdade, auxiliando o Magistrado na
tomada de decisdo em casos concretos, de forma peculiar e
individualizada.
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CIF na Familia de Classificacoes Internacionais

Agamenon Martins
agamenon.adv.br

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Outra potencialidade da CIF é o seu pertencimento a Familia de
ClassificacBes Internacionais da Organizacdo Mundial da Saude - OMS.
Trata-se de um assunto sobre o qual os advogados brasileiros precisam se
atualizar,

A OMS disponibiliza uma pagina eletrénica sobre a familia de

classificacdes em

https://www.who.int/standards/classifications/international-classification-
of-functioning-disability-and-health para consulta e conhecimento.

Essa familia, embora tenha muitos entes, possui um grupo
essencial, chamado de classificacBes de referéncia, ou seja, esse grupo
contém as principais classificaces da OMS. Sdo elas: a Classificacdo
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF), a
Classificacdo  Estatistica Internacional de Doen¢as e Problemas
Relacionados a Saude (CID) e a International Classification of Health
Interventions (ICHI).

Entéo, a CIF é parte do grupo mais importante de classificacBes
internacionais da OMS. Nada mais é necessario para que ela seja aplicada
e usada nos paises membros. O mesmo acontece com a CID e acontecera
com a ICHI, quando esta Ultima estiver pronta para uso.

Assim, o uso da CIF em processos judiciais tem a mesma justificativa
do uso da CID nessa area, ou seja, sao condicdes inerentes ao processo
de trabalho dos assistentes técnicos e dos peritos judiciais.

Simplesmente, ndo ha meios de se analisar um caso sem 0 uso das

classificacdes CID e CIF, visto que as mesmas sao complementares entre si
e fazem parte da mesma familia.
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Enguanto a CID descreve a morbidade e a mortalidade, a CIF
descreve a funcionalidade e a incapacidade. Esses todos sdo aspectos sem
0S quais a analise pericial ndo pode ser completa.

Y CONCLUSAO

Equivocam-se o operador do Direito, 0 assistente técnico e o perito
judicial gue argumentam ou tentam justificar a falta do uso da CIF em suas
anadlises e relatorias. O equivoco ainda aumenta quando, em detrimento
da CIF, o profissional usa a CID. E categoricamente sem sentido usar a CID
sem usar a CIF. E como dizer que é possivel caminhar com apenas uma
das pernas. Nenhum caso concreto no qual se estuda a incapacidade
laboral serd bem examinado sem o uso das classificagBes internacionais
complementares entre si. Nao € possivel determinar o grau de
incapacidade laboral e, por conseguinte a compensacao, sem a aplicacao
da CIF. Nenhum outro instrumento que ndo seja baseado nela pode ser
usado e gerar discernimento e justica ao mesmo tempo.
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